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Ensemble, Changeons les Règles : Une Campagne de Financement pour l'Équité
Menstruelle

Sherbrooke, QC - 8 mars 2024 - Les menstruations sont une réalité pour toutes les personnes,
qu'elles aient un toit ou non. C'est pourquoi le comité Femmes itinérantes de l'Estrie lance
aujourd'hui la campagne de financement Ensemble, Changeons les Règles pour promouvoir
l'équité menstruelle et soutenir les personnes dans le besoin.

Objectif de la Campagne
Ensemble, Changeons les Règles vise à collecter des fonds pour acheter des produits
menstruels qui seront redistribués aux organismes communautaires de l'Estrie travaillant avec
les femmes sans-abri. Cette initiative est une réponse concrète aux défis rencontrés par les
femmes vivant ou étant à risque de vivre en situation d'itinérance, en fournissant un accès sûr à
des produits de base essentiels. Une action sociale visant la dignité de toutes.

Comment Vous Pouvez Aider?
Nous encourageons la communauté à se mobiliser et à soutenir cette cause essentielle en
faisant un don à notre campagne GoFundMe, voir le lien ci-dessous. Chaque contribution,
quelle que soit sa taille, fera une différence dans la vie des femmes et des personnes
menstruantes dans le besoin. Ensemble, nous pouvons changer les règles et garantir à chacun
un accès équitable aux produits menstruels.

À Propos du Comité Femmes Itinérantes de l'Estrie
Le comité Femmes itinérantes de l'Estrie est une coalition d'organismes communautaires
œuvrant dans la région de l'Estrie pour promouvoir une approche féministe et lutter contre les
conséquences négatives vécues par les femmes en situation d'itinérance. En collaboration avec
la ville de Sherbrooke et d'autres partenaires, nous nous engageons à créer un environnement
plus sécuritaire et solidaire pour toutes les personnes ayant des menstruations de notre
communauté.

Contact Média
Meagan Lepage
Intervenante à Élixir - Comité Femmes itinérantes de l'Estrie
819 562-5771
femmesitinerantes@gmail.com

Pour faire un don à la campagne Ensemble, Changeons les Règles
Veuillez visiter notre page GoFundMe : https://www.gofundme.com/f/sang-pour-sang-essentiel

Joignez-vous à nous alors que nous nous efforçons de créer un monde où chacun peut vivre
avec dignité et respect, quelle que soit sa situation de logement. Ensemble, changeons les
règles !
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